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olisportive Giovanili Salesiane

Formazione a distanza
Allenatori PGS

PROGRAMMA

18/04/2020
PGS E MOTIVAZIONE Al TEMPI DEL CORONAVIRUS
PASSANTINO Claudio (Formatore Nazionale PGS - Commissione Nazionale Formazione - Docente di Psicologia - Psicopatologo)

22/04/2020

METODOLOGIA DELLINSEGNAMENTO IN ETA’ EVOLUTIVA: DAL GIOCO ALLA PRATICA SPORTIVA

VALLE Roberto (Formatore Nazionale PGS - Consigliere Nazionale PGS - Docente di Scienze Motorie - Commissione Nazionale Formazione)
GENNARO Antonino (Formatore Nazionale PGS - Direttore Tecnico regionale PGS Sicilia - Commissione Nazionale Formazione)

23/04/2020

MUOVIAMOCI PER GIOCO (ATTIVITA MOTORIA BAMBINI DAI 3 Al 5 ANNI)
MIOTTI Elisabetta (Formatore Nazionale PGS - Docente Scuola infanzia - Doftore in Scienze Motorie)
FERRINO Silvia (Formnatore Nazionale PGS - Psicomotricista funzionale - Dottore in Sciehze Motorie)

24/04/2020

GIOCOSPORT E SVILUPPO DELLE CAPACITA MOTORIE NELL' ETA EVOLUTIVA
GROSSO Gessica (Formatore Nazionale PGS - Dott.ssa in Scienze Moftorie - Ufficiale di Gara — Tecnico FGI)
BALLARIN Marco (Formatore Nazionale PGS - Docente di Scienze Motorie)

26/04/2020
COME GESTIRE LO STRETCHING NELLE VARIE FASCE D'ETA
TIEPOLATI Cristian (Formatore Nazionale PGS - Osteopata - Docente di Anatomia e Biomeccanica EIOM Padova)

27/04/2020
L'AUTOREVOLEZZA DELL'ALLENATORE NEI GRUPPI ADOLESCENTI. (LEADERSHIP)
GIANNINI Valerio (Formatore Nazionale PGS - Docente di psicologia e pedagogia - Psicoterapeuta)

29/04/2020
LA POSTUROLOGIA
GIUNTO Antonio (Formatore Nazionale PGS - Dott. Antonino Giunto Ph.D - Commissione Nazionale Formazione)

30/04/2020

MIGLIORAMENTO DELLA CONSAPEVOLEZZA NEGLI ATLETI DEL SETTORE GIOVANILE
MEAZZO Luca (Fonmatore Nazionale PGS - Docente di Scienze Motorie)

SALERNO Filippo (Formatore Nazionale PGS - Dottore in Scienze Motorie - Dottore in Fisioterapia)

02/05/2020
LA PREPARAZIONE FISICA NEL SETTORE GIOVANILE

ZAPPALA Luciano (Formatore Nazionale PGS - Docente di Scienze Motorie - Formatore FIPAV) TUTTI GLI INCONTRI AVRANNO

INIZIOALLE ORE 18.30

Le lezioni saranno trasmesse mediante diretta facebook dalla pagina ufﬁcialen pygsitalia




